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明道高級中學 112 入學年度第八節輔導課課程計畫 

「適性揚才」與「全人教育」是 12 年國教新課綱的核心宗旨，與本校理念不謀而

合，是以本校課程規劃，除了教育部部定各學科必修之鐘點時數外，亦積極發展校本

特色課程與多元選修課程，為學習加值。另外，為進行加深加廣與拔尖扶弱之學科精

進，本校全面實施第八節輔導課，落實適性與多元，培育明道學子成為未來人才。 

一、依據： 

1.「臺中市高級中等學校課業輔導及學藝活動實施要點」辦理。 

2.本校「課業學習輔導及學藝活動實施要點」辦理。 

二、參加班級：全校各班。 

三、活動時間：依本校學期行事曆週一至週五16:20-17:10(期中考/定期評量除外)。 

四、輔導教材及教材準備：依各學科規畫。 

五、課程規畫表：如附件。(如需調整，須經課程發展委員會核准) 

六、輔導費用：納入特色及分組課程設算，由參加同學平均分攤。 

七、繳費方式：列入每學期特色課程代收代辦收費。 

八、調查方式：於每學年「明道中學藍色榮耀學習與生活公約」簽核。 
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國中部三年課程規畫表 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國文 
加強閱讀理解，強化素養題型，銜接
國中小語文能力 

國中小語文銜接，素養、跨領域閱讀
加深加廣   

數學 
強化素養題型，精熟試題變化，競賽
試題觀摩 

精選試題及加深加廣教材   

歷史 
強化台灣史資料閱讀及素養題型的
理解 

課程複習、多元評量、問題探究   

地理 
解析自然環境與人文景觀的相互關
係 

課程複習、多元評量、問題探究   

生物 加強自然科學知識概念 複習生物相關知識概念   

下 

英文 強化英文單字運用能力 課外英文字彙補充教學   

數學 
強化素養題型，精熟試題變化，競賽
試題觀摩 

精選試題及加深加廣教材   

地理 
解析自然環境與人文景觀的相互關
係 

課程複習、多元評量、問題探究   

公民 
導入課程相關時事議題，使學生能
熟悉其對應之課程知識 

精選時事議題納入課程教材   

生物 生物知識加深加廣 加強生物知識閱讀   

二 

上 

國文 分析試題趨勢,加強會考國寫能力 精選試題及總複習教材   

英文 深化英文閱讀與篇章結構理解 精選英文雜誌文章教學   

數學 
強化素養題型，精熟試題變化，競賽
試題觀摩 

精選試題及加深加廣教材   

地理 
了解中日韓地理時事現況，加深閱
讀理解 

中日韓地理時事文本解析，試題演
練   

公民 
發展素養題型，強化學生對時事議
題之資訊擷取與判讀能力 

精選素養題型並對學生之資訊擷取
與判讀進行訓練   

下 

國文 
強化素養題型，精熟試題變化，增加
國寫練習 

精選試題及總複習教材   

英文 增進英文文法理解與提升解題能力 重點文法分析與解題技巧教學   

數學 
強化素養題型，精熟試題變化，競賽
試題觀摩 

精選試題及加深加廣教材   

歷史 
強化東亞史資料閱讀及素養題型的
理解 

課程複習、多元評量、問題探究   

公民 
發展素養題型，強化學生對時事議
題之資訊擷取與判讀能力 

精選素養題型並對學生之資訊擷取
與判讀進行訓練   

三 

上 

英文 
結合英文能力與生活情境，提升核
心素養 

日常生活情境英文教學   

數學 直升與會考衝刺 複習前四冊進度   

物理 精熟試題變化，強化素養題型 精選試題及加深加廣教材   

生物 複習生物相關知識概念 複習熟悉生物課程知識   

地科 配合進度，強化試題演練 會考考古題演練   

下 

國文 
加強直升與會考複習，進行國寫訓
練 

國中範圍總複習   

英文 配合會考複習，精進聽讀技巧 國中範圍總複習   

數學 直升與會考衝刺 複習前五冊進度   

生物 會考衝刺複習 加強文章閱讀與素養題型練習   

地科 配合進度，強化試題演練 會考考古題演練   

 

 

附件 
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高中部三年課程規畫表(文史哲藝術及法政商教育) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國文 
1.強化文言文閱讀力基礎 
2.國寫訓練 

文言文故事快讀練習、國寫知性題、
情意題基礎練習（一） 

  

英文 奠定英文聽說讀寫的基礎 
文法引導式句型翻譯及精選英文雜
誌文章教學 

  

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

歷史 
強化台灣史資料閱讀及素養題型的
理解 

史料閱讀分析及多元混合題型練習   

地理 關鍵寫作，講義延伸 地理關鍵圖冊(一)、地理講義(一)   

下 

國文 
1.強化文言文閱讀力基礎 
2.國寫訓練 

文言文故事快讀練習、國寫知性題、
情意題基礎練習（二） 

  

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

歷史 
強化東亞史資料閱讀及素養題型的
理解 

史料閱讀分析及多元混合題型練習   

公民 
導入課程相關時事議題，使學生能
熟悉其對應之課程知識 

精選時事議題納入課程教材   

ESL 強化英文口說及表達能力 
融入全球環境與時事議題，透過團
體討論強化英語表達 

  

二 

上 

國文 
1.強化文言文閱讀思辨力 
2.國寫訓練 

文言文論述快讀練習、國寫知性題、
情意題進階練習（一） 

  

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

歷史 
強化世界史資料閱讀及素養題型的
理解 

史料閱讀分析及多元混合題型練習   

地理 文本閱讀、素養練題以及跨科閱讀 熟悉圖表類文本與素材的閱讀技巧   

公民 
發展素養題型，強化學生對時事議
題之資訊擷取與判讀能力 

精選素養題型並對學生之資訊擷取
與判讀進行訓練 

  

下 

國文 
1.強化文言文閱讀思辨力 
2.國寫訓練 

文言文論述快讀練習、國寫知性題、
情意題進階練習（二） 

  

英文 提升閱讀及英文寫作入門 
精選英文雜誌文章教學及引導式英
文作文習作 

  

地理 文本閱讀、素養練題以及跨科閱讀 熟悉圖表類文本與素材的閱讀技巧   

公民 
發展素養題型，強化學生對時事議
題之資訊擷取與判讀能力 

精選素養題型並對學生之資訊擷取
與判讀進行訓練 

  

ESL 強化英文口說及表達能力 
融入全球環境與時事議題，透過團
體討論強化英語表達 

  

三 

上 

英文 加強整合性閱讀與寫作的訓練 
各式閱測、混合題練習及厚實英文
作文與翻譯 

  

數學 學測衝刺 複習學測範圍   

歷史 精熟學測考點與資料閱讀題型 複習學測範圍   

地理 了解社會環境變遷、強化素養題型 複習地理學測範圍   

公民 精熟學測考點與題型 訓練手寫題應答、易混淆觀念釐清   

下 

國文 
加強大學申請二階書審資料與面試
準備 

備審NOPQ撰寫討論、大學申請口試
訓練 

  

數學 分科測驗衝刺 複習分科測驗範圍   

歷史 分科測驗衝刺 複習分科測驗範圍   

地理 學習空間資訊、強化素養題型 複習地理分科測驗範圍   

公民 精熟分科測驗與題型 強化手寫題應答、易混淆觀念釐清   
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高中部三年課程規畫表(生科醫學及資訊理工) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國文 
1.強化文言文閱讀力基礎 
2.國寫訓練 

文言文故事快讀練習、國寫知性題、
情意題基礎練習（一）   

英文 奠定英文聽說讀寫的基礎 
文法引導式句型翻譯及精選英文雜
誌文章教學   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

化學 強化素養題型，精熟試題變化 進階試題練習與講解   

生物 課程相關內容加深加廣 補充知識文章閱讀與背景知識   

下 

國文 
1.強化文言文閱讀力基礎 
2.國寫訓練 

文言文故事快讀練習、國寫知性題、
情意題基礎練習（二）   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

物理 強化素養題型，精熟試題變化 素養試題練習與講解   

化學 強化素養題型，精熟試題變化 進階試題練習與講解   

生物 強化實驗能力素養 
以實驗為主軸，進行變因設定、數
據判讀訓練，加強手寫題技巧   

二 

上 

國文 
1.強化文言文閱讀思辨力 
2.國寫訓練 

文言文論述快讀練習、國寫知性題、
情意題進階練習（一）   

英文 提升閱讀及英文寫作入門 
精選英文雜誌文章教學及引導式英
文作文習作   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

化學 強化實驗能力素養 實驗題型精熟   

生物(生醫) 強化動物學知識 加強了解動物學相關生理機制   

資訊(理工) 強化資料結構 加強資料結構在解題中的應用   

生科(理工) 機械設計與製造 
培養基礎工程知識及素養，介紹機
械製造、機械加工實作。   

下 

國文 
1.強化文言文閱讀思辨力 
2.國寫訓練 

文言文論述快讀練習、國寫知性題、
情意題進階練習（二）   

英文 提升閱讀及英文寫作入門 
精選英文雜誌文章教學及引導式英
文作文習作   

物理 強化素養題型，精熟試題變化 素養試題練習與講解   

化學 強化實驗能力素養 實驗題型精熟   

生物(生醫) 強化細胞學與遺傳學知識 補充相關知識閱讀與背景知識   

國文(理工) 加強科普文閱讀 科普文選讀   

三 

上 

英文 加強整合性閱讀與寫作的訓練 各式閱測、混合題練習，厚實英文
作文與翻譯   

數學 學測衝刺 複習學測範圍   

物理 學測衝刺 學測模擬考題練習   

化學 學測衝刺 複習學測範圍   

地科 學測衝刺 複習學測範圍   

下 

國文 
加強大學申請二階書審資料與面試
準備 

備審撰寫練習、大學申請口試訓練
大學申請口試訓練   

英文 
加強大學申請二階書審資料與面試
準備 

英文自介、英文自傳撰寫與口說訓
練   

數學 分科測驗衝刺 複習分科測驗範圍   

物理 學測衝刺 學測模擬考題練習   

生物(生醫) 加強升大學之分科測驗 複習分科測驗題目   

國文(理工)
加強大學申請二階書審資料與面試
準備 

備審NOPQ撰寫討論、大學申請口試
訓練   
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技高部三年課程規畫表(商業經營科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化。 補充配套試題練習與講解   

會計學 加強平時分錄、調整分錄解題能力
會計丙檢術科題本(分錄、過帳、
試算) 

  

電子商務概論 
加強Word進階技能(長篇文件編輯
及合併列印) 

由老師示範操作並錄製「動態教學
檔」上傳至GC供同學複習 

  

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

會計學 加強財務報表編製能力 
會計丙檢術科題本(調整、結帳、
編表) 

  

電子商務概論 
加強 PP 進階技能及丙級電腦軟
體應用的檔案管理、目錄製作、合
併列印技能 

由老師示範操作並錄製「動態教學
檔」上傳至GC供同學複習 

  

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化。 補充配套試題練習與講解   

經濟學 強化個體經濟學觀念及統整性題型 歷屆考題練習與講解   

數位科技應用 強化Office軟體應用能力 實務操作與習題演練講解   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

經濟學 
強化總體經濟學觀念及素養題型
解讀 

歷屆考題練習與講解   

數位科技應用 
強化雲端、影像處理、網頁設計、
電子商務等應用能力 

實務操作與習題演練講解   

三 

上 

國語文 分析試題趨勢，強化統測應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

會計進階 統測素養題型練習 素養題型補充與講解   

資料庫應用 統測重點精熟與衝刺 統測題型練習與講解   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

稅務會計 統測素養題型練習 素養題型補充與講解   

資料庫應用 統測重點精熟與衝刺 統測題型練習與講解   
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技高部三年課程規畫表(應用英語科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

數位科技概論 強化數位科技相關知識與能力 補充相關重點與試題演練講解   

初階英文文法 強化基本句型能力 補充課堂所述文法重點之試題演練   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

數位科技概論 強化數位科技相關知識與能力 補充相關重點與試題演練講解   

初階英文文法 強化基本句型能力 補充課堂所述文法重點之試題演練   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀與寫作技巧 閱讀測驗題型補充與寫作練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

第二外語選修 強化所選修第二外語之文化知識 補充生活用字與基礎會話演練   

數位媒體設計 強化 Office 軟體應用能力 實務操作與習題演練講解   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀與寫作技巧 閱讀測驗題型補充與寫作練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

第二外語選修 強化所選修第二外語之文化知識 補充生活用字與基礎會話演練   

數位媒體設計 
強化雲端、影像處理、網頁設計、
電子商務等應用能力 

實務操作與習題演練講解   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

資料庫應用 統測重點精熟與衝刺 統測題型練習與講解   

專業英文寫作 大考常用句型解析 統測專二題型練習與講解   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

資料庫應用 統測重點精熟與衝刺 統測題型練習與講解   

專業英文寫作 大考常用句型解析 統測專二題型練習與講解   
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技高部三年課程規畫表(餐飲管理科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

蔬果切雕實習 加強飲料調製丙級檢定訓練 飲料調製丙級練習   

食物學 加強食物營養之相關知識 食物的種類及營養介紹   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

餐飲安全與衛生 加強餐飲安全與衛生相關知識 餐飲安全及食物衛生   

食物學 加強食物營養之知識技能 食物的種類及營養介紹   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練   

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

採購學 強化專一(觀餐導論)素養題型 補充練習試題與講解   

中式餐點製作 加強中餐丙級檢定考試訓練 中餐丙級檢定練習   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練   

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

採購學 加強素養題型閱讀 補充練習試題與講解   

餐飲行銷學 強化素養題型及加強專業英文單字 補充練習試題與講解   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

觀光學 強化素養題型及加強專業英文單字 統測範圍複習   

菜單設計原理 強化素養題型及補充時事題 統測範圍複習   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

觀光學 統測衝刺 統測範圍複習   

菜單設計原理 統測衝刺 統測範圍複習   
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技高部三年課程規畫表(觀光事業科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

日語入門 學習日語口說及書寫能力 加強 N5 檢定考試   

蔬果切雕實習 加強飲料調製丙級檢定訓練 飲料調製丙級練習   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

日語入門 學習日語口說及書寫能力 加強 N5 檢定考試   

文書處理 使學生了解文書處理的基本概念 文件編排方法   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫

作之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

生活日語 強化日語口說能力 加強 N5 檢定考試   

旅館管理 強化素養題型及加強專業英文單字 補充練習試題與講解   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫

作之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

專題實作 2 強化專題實作能力 教授專題實作基本格式及撰寫技巧   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

觀光學 強化素養題型及加強專業英文單字 統測範圍複習   

觀光地理 強化素養題型及補充時事題 統測範圍複習   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

觀光學 統測衝刺 統測範圍複習   

觀光地理 統測衝刺 統測範圍複習   
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技高部三年課程規畫表(廣告設計科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

文字造形 2 熟悉字體架構，具備字形設計之能力 臨摹與實務演練   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

速繪基礎 2 熟悉麥克筆基礎技法與運用 實務演練各種主題   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫

作之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

廣告學 提升廣告鑑賞能力 各類廣告欣賞與手法運用講解   

專業選修 加強分組選修科目之知識技能 各選修科目實務演練   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫

作之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

色彩計劃 加強色彩體系知識之熟悉度 自編講義補充講解   

專業選修 加強分組選修科目之知識技能 各選修科目實務演練   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

造形設計 加強造形設計與材料加工知識概念 補充練習試題與講解   

設計史 加強設計概論基礎知識之熟悉度 補充練習試題與講解   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

造形設計 加強造形設計與材料加工知識概念 補充練習試題與講解   

色彩應用 加強色彩原理知識之理解與熟悉度 補充練習試題與講解   
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技高部三年課程規畫表(美工科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

文字造形 2 熟悉字體架構，具備字形設計之能力 臨摹與實務演練   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

速繪基礎 2 熟悉麥克筆基礎技法與運用 實務演練各種主題   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

產品設計實習 加強木工與數位設計知識與技能 實務演練   

專業選修 加強分組選修科目之知識技能 各選修科目實務演練   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

色彩計劃 加強色彩體系知識之熟悉度 自編講義補充講解   

專業選修 加強分組選修科目之知識技能 各選修科目實務演練   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

造形設計 加強造形設計與材料加工知識概念 補充練習試題與講解   

設計史 加強設計概論基礎知識之熟悉度 補充練習試題與講解   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

造形設計 加強造形設計與材料加工知識概念 補充練習試題與講解   

色彩應用 加強色彩原理知識之理解與熟悉度 補充練習試題與講解   
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技高部三年課程規畫表(資訊科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

程式語言 強化邏輯訓練及程式撰寫能力 加強實作練習與講解   

基礎電子實習 增強實作能力 加強電路實作與講解   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

物理 
加強電子學基礎知能及進階題型
分析 

補充練習試題與講解   

專業選修 增強實作能力 硬體裝修丙級練習   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

電子學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

電路學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

電子學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

電路學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

專業選修 2 統測衝刺 統測範圍複習   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

專業選修 2 統測衝刺 統測範圍複習   
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技高部三年課程規畫表(電子科) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 國中英文銜接，奠定基礎 英語雜誌與對話練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

程式設計 強化邏輯訓練及程式撰寫能力 加強實作練習與講解   

基礎電子實習 增強實作能力 加強電路實作與講解   

下 

國語文 閱讀素養訓練，強化閱讀策略 經典文學作品選讀與閱讀策略指導   

英語文 加強英文聽說讀寫能力 英文雜誌選文講解練習   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

物理 
加強電子學基礎知能及進階題型
分析 

補充練習試題與講解   

專業選修 增強實作能力 工業電子丙級練習   

二 

上 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

電子學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

電路學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

下 

國語文 精進閱讀策略，強化表達能力 
1.經典文學作品選讀 
2.結合群科課色，進行口語及寫作

之表達能力訓練 
  

英語文 提升閱讀技巧，強化素養題型 閱讀測驗題型補充與講解   

數學 強化素養題型，精熟試題變化 補充配套試題練習與講解   

電子學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

電路學 強化電路分析能力，精熟試題變化 補充練習試題與講解   

三 

上 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

專業選修 2 統測衝刺 統測範圍複習   

下 

國語文 分析統測試題趨勢，強化應試能力 統測重點複習   

英語文 精熟統測題型 課本搭配補充講義練習   

應用數學 統測衝刺 統測範圍複習   

專業選修 2 統測衝刺 統測範圍複習   
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國際部三年課程規畫表(MDID) 

年級 學期別 課程名稱 課程目標 課程內容 備註

一 

上 

國語文 提升國語文閱讀能力 精選書單閱讀   

英語寫作 提升英文寫作能力 引導式英文寫作   

數學 強化英文專有名詞及算式 英文專有名詞及算式補充教學   

自然 強化自然專有名詞及科學知識 自然專有名詞及科學知識補充教學   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

下 

國語文 提升國語文閱讀能力 精選書單閱讀   

英語寫作 提升英文寫作能力 引導式英文寫作   

數學 強化英文專有名詞及算式 英文專有名詞及算式補充教學   

自然 強化自然專有名詞及科學知識 自然專有名詞及科學知識補充教學   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

二 

上 

國語文 提升國語文寫作能力 引導式國語文寫作   

英語寫作 加強英文寫作能力 英文寫作架構教學與寫作練習   

數學 提升數學語言能力 練習運用數學語言進行溝通   

自然 加強科學寫作能力 引導式科學寫作能力   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

下 

國語文 提升國語文寫作能力 引導式國語文寫作   

英語寫作 加強英文寫作能力 英文寫作架構教學與寫作練習   

數學 提升數學語言能力 練習運用數學語言進行溝通   

自然 加強科學寫作能力 引導式科學寫作能力   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

三 

上 

國語文 強化文本分析能力 精選短篇文章教學   

英語寫作 強化英文長篇論文寫作能力 文獻引用及文章排版教學   

數學 提升數學應用能力 應用數學於生活的案例教學   

自然 強化實驗設計能力 自主設計實驗教學   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

下 

國語文 強化文本分析能力 精選短篇文章教學   

英語寫作 強化英文長篇論文寫作能力 文獻引用及文章排版教學   

數學 提升數學應用能力 應用數學於生活的案例教學   

自然 強化實驗設計能力 自主設計實驗教學   

社團 學生興趣多元發展 
依屬性分五種：語言性、學術性、
服務性、體育性、藝文性。 

  

 

 

 


